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温州商报

☉商报记者 章瑚

当了16年的班主任，她所带的毕业班就业
率与考研、考公成功率均居全校前列。学生中获
奖的无数，有的荣获数学建模国际一等奖、省级
一等奖，有的获统计调查大赛浙江省一等奖，有
的获程序设计大赛全国二等奖、浙江省“互联
网”大学生创新创业大赛一等奖等奖项，另有获
其他省、市级的各类奖项超过200人次。

这位班主任是温州理工学院的廖雪峰，她
也是温州市优秀班主任、温州市人大代表。

建千人义务辅导群
给学生开小灶

从2007年研究生毕业后，廖雪峰就走进了
课堂，当起了计算机专业课的老师。细心的廖雪
峰发现，一些非计算机专业的学生也想要扎实
掌握计算机专业知识，但仅仅凭借课堂上的教
学还是很不足，于是她决定要在课后给同学们
多开“小灶”，加强学生的课后练习。就这样，廖
雪峰建立了一个QQ群，每一堂课后在群里与
学生们互动，帮助他们解决在编程中的难题。

谁也没想到的是，原本只有几十人的班级
群，慢慢发展成为了近两千人的学习交流群。廖
雪峰不仅在线上为学生解难答疑，还在日常的
教学中开设了作业的实验报告留言区。将学生
们在留言区写下的疑问进行记录，然后在下一
次上课时进行解答。她还会根据学生完成作业
和实验报告的反馈进行教学进度的调整。

在她的努力下，学生的学习成绩、班级的学
习氛围和学生们对待专业的学习态度，都有非
常大的进步、提高和转变。学生也经常给她留言
说：“老师，看了您在群里发的每一个章节的教
学视频后，有了很大的收获，原来不清楚的地
方，现在都能够掌握了。”

用尽办法熟悉学生
走进学生内心

廖雪峰认为与学生家长的沟通是做好班主

任工作的必要条件。每次接手新班级，她就会在
第一时间与学生家长电话联系，对新生进行全面
了解，她还会仔细收集和打印学生的单寸照，并
记录每一个人的生日、特长等，掌握第一手资料。

在如今微信盛行的年代，廖雪峰每天都还
要忙着刷朋友圈，及时浏览学生的动态，一旦发
现学生有消极情绪，就主动请学生喝茶聊天，帮
助学生树立正确的人生观、价值观和荣辱观。她
利用一切空余时间深入班级、寝室，想要走进学
生的内心。她给自己立了一个要求，每学期主持
召开班会不少于6次、与学生谈心100余次、下寝

室20余次，并及时与辅导员及任课教师交流。
廖雪峰的无私付出也充分得到了学生的肯

定。一些已经毕业的学生在逢年过节的时候会
给她发来祝福信息或者表露心声：“原来被老师
管着的时候还觉得老师挺‘烦’的，现在工作了
才觉得在大学里遇到这样一位认真负责的老师
是多么幸运的一件事。”

针对专业创新党建
引导学生爱党

廖雪峰似乎有着用不完的精力。她负责主
讲《C语言程序设计》《多媒体应用技术》等近十
门课程，年均教学工作量惊人；她不断探索和创
新现代化教学方法，改善课堂教学效果，连续十
年教学业绩考评为A。作为一名有着22年党龄
的党员教师，廖雪峰还兼任数智学院教工党支
部书记，关注数字党建，把高校党建作为统领高
校各项工作的基础工程。

她动员教工支部党员与电子商务专业学生
一同打造期末考前一对一帮扶的“红箭头”品牌
活动；与数学专业学生一同打造传播正能量的
新时代好声音“红话筒”品牌活动；与计算机专
业学生一同打造结合专业知识的“红色 E 服务”
品牌活动，展示党建引领、教师指导、学生参与
的氛围，形成严谨务实的校园文化。去年，数智
学院教工党支部被评为省高校党建示范创建质
量创优工作样板支部，并入选全国第三批新时
代高校党建样板党支部，廖雪峰老师被选为温
州市人大代表。

☉商报记者 章瑚

黄安东和他的同学程航宇、庄宗海、陈胤
凯、陈跃华都是温大机电工程学院机械工程专
业的学生。几个月后他们即将毕业，但如今依
旧享受在学校实验室里敲敲打打的日子。他们
希望可以在毕业之前，完善好他们的制造发
明——“起居宝”老人上下床辅助平移装置。

一年多前，因为去敬老院里做调研活动，
大学生们发现老年人上下床困难费力。“我妈
年纪大了总说腰部没有力气，所以上下床都比
较困难。我们也五六十岁了，说真的，一直搀扶
着他们起床也费力。再加上他们夜里还要上厕
所，长期下来，两代人都觉得辛苦。”一位奶奶
的家属说。随后，大学生们发现，不仅仅是这一
位奶奶，在敬老院里，许多上了年龄的老人和
家属都有类似的烦恼。

大学生们的调研有了新的方向。他们开
始去做一系列的数据收集，发现随着我国人
口老龄化程度的加剧，65岁以上的老年人人
数越来越多，而且随着肌体老化，老人们肌肉
蛋白流失严重，肌肉越来越无力，上下床这件
事情变得也越来越麻烦。“老年人有这样的需
求，市场有这样的需求，那我们就试着做做看，
能不能研发设计一款帮助他们上下床的装
置。”黄安东提出想法，得到了伙伴们的认同。

从2019年9月开始，这群小伙子就开始
躲进了学校实验室里，聊想法聊结构设计，还
要计算一大堆的数据。经过一年的捣鼓，雏形
出来了。这一装置从外表上看是个轮椅，老人

需要上下床了，一按按键，轮椅就慢慢平伸、再抬
高，将老人送到床边。“但能不能再有一个环节是
可以将老人送到床上的？让他们再方便一些。”小
伙子们尝试了好多个装置却都不满意，正当他们
有些气馁的时候，副院长姜锐给他们指出了一个
有趣的点子——叉车上不是有一个悬臂梁吗？作
用也是为了转移物体。短短一句话，男生们都笑
了，困扰了很久的难题一下子就得到了解决。

这款名为“起居宝”的老人上下床辅助平
移装置终于完成了。该装置具有底座升降功
能、姿态转换功能、装置对床的传送功能和辅

助起身功能。通过这四个功能能够让老人上下
床的时候更加舒适省力方便，也能够在老年人
起夜的时候保证老人的安全，甚至提升他们生
活的幸福感和独居生活的质量。这一发明还获
得了浙江省第十七届机械创新设计大赛全省
第二的好名次。

“现在市面上能够辅助老年人的智能产品
不是很多，我们希望能够在之后继续优化我们
的产品，打通由实验到产品的最后一公里。也
让更多的老人享受到科技带来的便捷。”黄安
东说。

2021年温职院获
发明专利授权数202件
居全国高职院校首位

商报讯（通讯员 倪红红）近日，高职发
展智库公布了2021年高职院校发明专利
授权数量排行榜。温职院共获得发明专利
授权数202件，位居全国高职院校首位。
这也是该校连续第四年蝉联该榜单第一
名。

发明专利是衡量一所高职院校科研水
平和创新能力的重要指标。近年来，在“大
众创业、万众创新”的背景下，专利的地位
和作用愈加凸显，高职院校对专利工作越
来越重视，专利申请量和授权量呈现快速
增长态势。2021年，全国高职院校共获得
发明专利授权数为5562件，较2020年增
长43.57%。

温职院坚持“立地式研发”，积极主动
对接国家、省市重大发展战略，借助区域行
业纽带和产业基础，服务传统支柱产业、新
兴主导产业两大万亿级产业集群，整合优
化校内55个国家、省市和校级研发平台。
该校推进“科技研发-创新创业-成果转
化”三融合，形成平台建设与区域发展、人
才培养、产业升级“双向互动”的良性机制，
打造高质量技术技能创新服务平台，助力
温州建设共同富裕示范区市域样板。

目前，该校位列2018年高等教育研究
最具影响力公办高职高专院校第一，2021
年中国高等职业院校改革活力指数科技创
新榜第一、总榜第四；连续5年获评高职院
校服务贡献典型学校；截至2021年3月31
日，科技成果转让数位列全国所有高校（含
普通高校和高职院校）第71位，超过70%
的“双一流”高校。

建QQ群、刷朋友圈、开直播课

这位大学教授千方百计走进学生心里

将叉车的悬臂梁装置安在智能轮椅上

温大学生发明神器辅助老人上下床

润物无声
大学生是我们国家和民族发展的力量所在，高校思想政治工作是高校“立德树人”的灵魂工程，而高校思政工作者是这一灵魂工程

的组织者、实施者、指导者。本栏目的每篇案例都来自温州高校思政工作的生动实践，它们从一线思政工作者的视角，带领我们一窥当
下大学生群体的学习、生活、工作现状，去领略他们是如何一步步成长成才，成为国家合格的建设者和可靠的接班人的。
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智造新青年
“创新”“科技”“智能”，这些词融合在一起，构成了“智造”这一新词汇。中国智造是加快发展战略性新

兴产业，全面提升产业技术水平和国际竞争力的一项重要发展战略。而中国智造的未来靠的是有想法有知
识有核心技术的年轻一代。本栏目将集中报道一批勇于创新勇于实践的温州大学生，以及他们所带来的智
能创想。从他们的身上，我们可以看到未来的人工智能时代即将展现的模样。

编
者
按

廖雪峰（中间穿黑色衣服者）和她的学生们在一起。

“起居宝”装置平时是一个小巧的轮椅。

展开后变成小床，还可自动调节高度。

装置可将老人输送至床上。


